
FREIZEITASSISTENZ

So finden Sie uns
Lebenshilfe Region Judenburg
Herrengasse 23
8750 Judenburg
(ehem. Wirtschaftskammer)

Ihre Ansprechpartnerin
Bereichsverantwortliche
Sandra Ebner
Mobil: +43 664 88 86 87 30
Mail: s.ebner@lebenshilfe-judenburg.at

Ein Antrag muss bei der zuständigen
Behörde gestellt werden. Das Land 
Steiermark übernimmt 90% der Kosten, 
10% sind selbst zu tragen.

Bei finanziellen Härtefällen ist es
möglich vom Selbstbehalt befreit zu
werden.

Wir beraten Sie gerne und helfen Ihnen bei 
der Antragstellung.

Eine Teilnahme an der Freizeitassistenz 
kann auch ohne gültigen Bescheid
erfolgen, die anfallenden Kosten sind privat 
zu bezahlen.
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Du benötigst Unterstützung dabei, deine 
Freizeit so zu verbringen wie DU es möch-
test?

Du hast Lust mit einer Assistentin oder mit 
einem Assistenten alleine oder gemeinsam 
mit anderen als Gruppe etwas zu 
unternehmen?

Die Freizeitassistenz der Lebenshilfe Region 
Judenburg unterstützt Menschen mit 
Beeinträchtigung, bei der Gestaltung ihrer 
Freizeit. Im Vordergrund stehen dabei die 
Wünsche und Bedürfnisse der Kund:innen. 

Die Freizeitassistenz begleitet Jugendliche ab 
dem vollendeten 15. Lebensjahr und 
Erwachsene mit geistiger, körperlicher, 
Sinnes- oder mehrfacher Beeinträchtigung, 
die in der Familie oder alleine leben.

Die Freizeitassistenz begleitet zum 
Beispiel:

	� bei Festen Kunst- u.Kulturveranstaltun-
gen,

	� beim Wandern, Rad fahren und bei Ther-
menbesuchen,

	� beim Besuch im Kaffeehaus od. in der 
Diskothek

	� bei Ausflügen und Urlauben

	� beim Shoppen

	� Kinobesuchen und bei vielen anderen 
Aktivitäten die dir Spaß machen 

Die Freizeitassistenz gibt es: 

	� als individuelle Freizeitassistenz,

	� in kleineren und größeren Gruppen,

	� in Form von integrativen Gemeinschafts-
unternehmungen.

Denn Freizeit ist dann, wenn man nur das 
macht, worauf man Lust hat.

www.lebenshilfe-judenburg.at


