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Liebe Kundinnen und Kunden!

Wir freuen uns sehr, euch unser aktuelles Gruppenaktivitaten- Programm
fir die Monate April, Mai und Juni 2024 prasentieren zu kénnen.

Die Natur beginnt bereits zu erwachen und man kann schon die ersten
Frihlingsboten erkennen. Abgestimmt auf die kommende, warmere
Jahreszeit haben wir mit Hilfe unserer KundInnen und KollegInnen wieder
versucht, ein attraktives Gruppenprogramm zusammenzustellen.

So stehen wieder einige Ausfllige als auch unsere Urlaubsaktion von

06.-09. Juni 2024 am Programm, weiters findet ihr wieder sehr viele
beliebte Klassiker wie Kegeln oder Thermenbesuche.

Bei Winschen und Anregungen fur das Programm Juli, August und
September 2024 freuen wir uns wieder Uber eure Rickmeldungen.

So hoffen wir nun, mit dem neuen Programm euer Interesse geweckt zu
haben und freuen uns jetzt schon auf eure Anmeldungen.

Wir freuen uns auf eure Anmeldungen und die gemeinsame Zeit.

Das Team der Freizeitassistenz wiinscht eine schone Friihlingszeit
und viel SpaB3 bei den kommenden Aktivitidten!
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Was ist das Freizeitheft?

Das ,Freizeitheft" ist der Name flr das Freizeitangebot der Lebenshilfe
Region Judenburg.

Mit Hilfe unserer Assistentinnen und Assistenten kénnen Sie ihre Freizeit so
gestalten, wie Sie mochten.

Wer kann beim Freizeitangebot mitmachen?

Bei den Freizeitaktivitaten kénnen Jugendliche (ab dem vollendeten 15.
Lebensjahr) und erwachsene Menschen mit Beeintrachtigung teilnehmen.

Voraussetzung fir die Teilnahme st ein gultiger Bescheid auf
Freizeitassistenz.

Kein Bescheid vorhanden ?!?! Kein Problem!

Es besteht die Moglichkeit sich die Freizeitassistenz auch selbst zu
bezahlen.

Welche Freizeitaktivitaten kann man machen?

Aus unserem Freizeitprogramm suchen Sie die Angebote aus, an denen Sie
teilnehmen mochten. Die Assistentinnen und Assistenten begleiten diese
Gruppenangebote.

Wenn Sie alleine mit einer Assistentin oder einem Assistenten etwas
unternehmen mdochten, ist das auch mdaglich.

Bei den Gruppenaktivitaten kénnen wir Sie nicht von zu Hause abholen und
nach Hause bringen. Wo der Treffpunkt ist, steht bei jedem Angebot genau
dabei.
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Wie konnen Sie bei den Freizeitaktivitaten mitmachen?

Wenn Sie bei einem unserer Angebote mitmachen mdchten, kénnen Sie sich
telefonisch, per Mail oder Uber Signal anmelden.

Biiro Mobile Dienste
Jasmin Kock 0664 88 868 730
j.koeck@lebenshilfe-judenburg.at

Unsere Bilrozeiten:
Montag bis Donnerstag 08:00 - 12:00 Uhr

Wenn Sie sich zu einem Angebot angemeldet haben und nicht kommen
kdnnen, geben Sie uns bitte bis Donnerstag 12:00 Uhr unter der Tel. Nr.
0664 88 868 730 Bescheid.

Absagen fiir den Einsatz miissen von Seiten der Leistungsbezieherin /
des Leistungsbeziehers spatestens innerhalb von 24 Stunden vorher
gemeldet werden, ansonsten muss die vereinbarte Betreuung in der
Hohe vom derzeit geltenden Levo-Satz in Rechnung gestellt werden.
Davon ausgenommen sind medizinische Notfille.

Wenn wir ein Angebot absagen miissen, rufen wir Sie an.
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Aufgrund der zahlreichen Outdoor Aktivitaten bieten wir
zusatzlich ein Alternativ-Programm bei Schlechtwetter an.

Unsere KundInnen entscheiden einfach kurzerhand selbst, was
sie gerne unternehmen mochten.

v Blacklight Minigolf

v Therme Nova Koéflach

v Therme Fohnsdorf

v Bergbaumuseum Fohnsdorf
v Buschenschank Jausnen

v Besichtigung Stift Admont
v Und vieles mehr ....
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Freizeitangebote im April

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730
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Kegeln am Freitag, 05.04.2024

Kegelfreunde aufgepasst!
Wir treffen uns heute
zu einem lustigen Kegelabend.

Wann: am 05.04.2024 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr
iy Treffpunkt: Landgasthaus Wilhelmer Aichdorf

€ Kosten: Kegelbahn + Geld flr Essen/Trinken

o8 Rollstuhlgerecht: Ja

®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid

auf Freizeitassistenz.

Besichtigung Bundesheer am Freitag, 12.04.2024

Ein Highlight unseres Gruppenprogrammes
- findet heute statt, wir besichtigen mit einer
-~ Sonderfithrung die Fliegerwerft 2,
-~ Schulabteilung der PC-7.

Wann: am 12.04.2024 von 14:15 Uhr bis 17:30 Uhr
iy Treffpunkt: Verwaltung, St. Christophorusweg

€ Kosten: Bus

& Rollstuhlgerecht: Ja

®  Zusatzinfo: Achtung begrenzte Teilnehmerzahl von

7 Personen !

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730
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Haus des Meeres am Samstag, 13.04.2024

¥ Ab in die Hauptstadt — nach Wien, dort
¥ erwarten euch SuB—und Seewasserfische aus
" der ganzen Welt.

Wann: am 13.04.2024 von 9:00 Uhr bis 18:00 Uhr

iy Treffpunkt: Verwaltung, St. Christophorusweg

€ Kosten: Eintritt + KM Geld Bus

o8 Rollstuhlgerecht: Ja

®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 9 Stunden von deinem Bescheid
auf Freizeitassistenz.

Abendtherme am Freitag, 19.04.2024

Lasst uns gemeinsam den Tag
entspannt und gesellig in der Therme Aqualux
in Fohnsdorf ausklingen.

Wann: am 19.04.2024 von 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr
i Treffpunkt: Therme Aqua Lux Fohnsdorf

€ Kosten: Eintritt

ol Rollstuhlgerecht: Ja

®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 5 Stunden von deinem Bescheid

auf Freizeitassistenz. Wenn vorhanden bitte

Behindertenausweis mitnhehmen!

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730

ST
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Hirschgehege Hauser am Samstag, 27.04.2024

Heute besuchen wir den Familienbetrieb Hau-
ser in Kleinlobming und nahern uns mit einer
Fihrung den ca. 220 Stuck Rotwild, nach an-
schlieBender FiUhrung durch den Huhnerstall
starken wir uns bei einer guten Jause.

Wann: am 27.04.2024 von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
iy Treffpunkt: Verwaltung, St. Christophorusweg

€ Kosten: Bus + Geld flr Verpflegung

o8 Rollstuhlgerecht: Nein

®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid

auf Freizeitassistenz.

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730

S E—
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Freizeitangebote im Mai

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730
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Mountain Adventure Golf am Samstag, 04.05.2024

# Heute besuchen wir die hochstgelegene
18-Loch Minigolfbahn der Welt!
An die Schlager, fertig, los!

Wann: am 04.05.2024 von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

i Treffpunkt: Verwaltung, St. Christophorusweg

€ Kosten: Bus+ Minigolfbahn

&  Rollstuhlgerecht: Ja

®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid
auf Freizeitassistenz.

Bowling am Mittwoch, 08.05.2024

Bowlingfreunde aufgepasst! Wir treffen uns
heute beim B1 Bowling Center in der Arena zu
einem lustigen Bowlingabend.

Wann: am 08.05.2024 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr
iy Treffpunkt: B1 Bowling Center Arena

€ Kosten: Bowlingbahn

o8 Rollstuhlgerecht: Ja

®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid

auf Freizeitassistenz.

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730

O eTEsssss—
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Wildtierpark Rosegg am Samstag, 18.05.2024

1 Gemeinsam besuchen wir den wunderscho-
d nen Wildtierpark in Rosegg.

Erlebe mit uns den gréBten Tierpark
Karntens.

Wann: am 18.05.2024 von 9:00 Uhr bis 18:00 Uhr

iy Treffpunkt: Verwaltung, St. Christophorusweg 15

€ Kosten: Eintritt + Kosten fir Bus

o} Rollstuhlgerecht: Ja

®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 9 Stunden von deinem Bescheid

auf Freizeitassistenz.
Findet nur bei Schonwetter statt!

Besichtigung Brauerei am Freitag, 24.05.2024

Auf einer spannenden Erlebnistour wird euch
der Bierentstehungsprozess naher gebracht.
Uberzeugt euch selbst und besucht mit uns die
Brauerei der Sinne inkl. Bier Verkostung.

Wann: am 24.05.2024 von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr
iy Treffpunkt: Verwaltung St. Christophorusweg 15

€ Kosten: Eintitt EUR 15,00+ Bus

ol Rollstuhlgerecht: Ja

®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid

auf Freizeitassistenz.

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730

SR L
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Shopping Leoben am Samstag, 25.05.2024

Ein Tag voller Einkaufsvergniigen!
Ab in das LCS Leoben um nach

Herzenslust zu bummeln und diverse Klei-
nigkeiten einzukaufen.

Wann: am 25.05.2024 von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
iy Treffpunkt: Verwaltung, St. Christophorusweg 15

€ Kosten: Kosten flr Bus + Verpflegung

o} Rollstuhlgerecht: Ja

®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 5 Stunden von deinem Bescheid

auf Freizeitassistenz.

Kegeln Topsi am Freitag, 31.05.2024

Ein Klassiker in unserem Programm!
Freut euch auf einen lustigen Kegelabend mit
Freunden!

Wann: am 31.05.2024 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr
i Treffpunkt: Topsi Kegelbahn Murdorf

€ Kosten: Kegelbahn + Geld flr Essen/Trinken

&  Rollstuhlgerecht: Ja

®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid

auf Freizeitassistenz.

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730

E———
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Freizeitangebote im Juni

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730
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Beautyday by Heidi

Wann:
Treffpunkt:
Kosten:

Rollstuhlgerecht:

Zusatzinfo:

am Freitag, 07.06.2024

Gemeinsames Verwdhnen und Entspannen
steht am Programm. Frisorin Heidi zaubert
dir ein tolles Styling.

am 07.06.2024 von 14:30 Uhr bis 18:30 Uhr
Schloss Gabelhofen

EUR 5,00

Ja

Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid
auf Freizeitassistenz.

Besuch Rettung Judenburg am Freitag, 14.06.2024

e & 0O F

Wann:
Treffpunkt:
Kosten:
Rollstuhlgerecht:

Zusatzinfo:

e ——

Spannende Einblicke in die Arbeit an der neuen
Bezirksstelle Judenburg werden uns heute ge-
wahrt. Besucht mit uns die Helden des Alltags!

am 14.06.2024 von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Rettung Judenburg

keine

Ja

Du verbrauchst 3 Stunden von deinem Bescheid

auf Freizeitassistenz.

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730

—
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Burg Hochosterwitz am Samstag, 22.06.2024

Eine faszinierende Erfahrung ist der Besuch der
| Burg Hochosterwitz, wir werden die
RUstkammer, die Waffensammlung und interes-

u’*w\«

\I sante Bildersammlungen besichtigen.

HN i N

Wann: am 22.06.2024 von 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr

iy Treffpunkt: Verwaltung, St. Christophorusweg

€ Kosten: Bus + Eintritt

ol Rollstuhlgerecht: Die Burg ist nicht zu 100 % rollstuhlgeeignet.

® Zusatzinfo: Du verbrauchst 7 Stunden von deinem Bescheid
auf Freizeitassistenz.
(Lift oder Bahnbenutzung mdoglich ca. 10 EUR)

Picknick am Freitag, 28.06.2024

Nach einer kleinen Wanderung in Pdls,
begeben wir uns zum schénen Biobadeteich
und werden uns unsere Jause schmecken

lassen.
Wann: am 28.06.2024 von 14:30 Uhr bis 18:30 Uhr
i Treffpunkt: Verwaltung, St. Christophorusweg 15
€ Kosten: Kosten werden noch bekanntgegeben
o8 Rollstuhlgerecht: Ja
®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid

auf Freizeitassistenz.

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730

SRS
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Eis essen & Bummeln Arena am Samstag, 29.06.2024

Ein lustiger Nachmittag in der Arena steht
heute am Programm, anschlieBend lassen
wir die Woche bei einem leckeren Eis aus-

klingen!
Wann: am 29.06.2024 von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
iy Treffpunkt: Dieselkino Fohnsdorf
€ Kosten: Geld fur Eis/Getranke
ol Rollstuhlgerecht: Ja
®  Zusatzinfo: Du verbrauchst 3 Stunden von deinem Bescheid

auf Freizeitassistenz.

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730

“ “




Quellenangabe Seite 18

|
Bildverzeichnis (Quellenangabe)

https://www.google.at/url?
sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiLxon4rP7VAhWEmBoKHb7NDa
4QjRWIBwW&url=http%3A% 2F%2Fwww.gesund.at%2Fa%2Fherbst-
lebensmittel&psig=AFQJCNFPkNsUj3speeyefXAQWjUOuBulxQ&ust=1504161636563503
https://www.google.at/url?
sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjSvLqjrf7ZVAhWFExoKHXaqAHc
QjRWIBwW&url=https%3A%2F% 2Fwww.schneider.at%2Fweihnachten%
2F&psig=AFQjCNGthCIIptEHIXu7mzIXDTAxxLB_2g&ust=1504161738670062

Seite 7

https://www.google.at/url?
sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwig8IXErf7VAhVC2BoKHVCmBiw
QjRWIBwW&url=https%3A% 2F% 2Fwww.ff-judenburg.at%
2F&psig=AFQjCNHwHRtRFytal6qtmWBAymVD6pPE2Q&ust=1504161805107827

https://www.google.at/url?
sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiysqLarf7ZVAhXBvBoKHe3yBi4Qj
RwIBwW&url=http%3A% 2F% 2Fwww.kochrezepte.at% 2Faufstrich-
rezepte&psig=AFQjCNHXNeP8I6LuqGRA3IVxuqK415JKzg&ust=1504161851371599

Seite 8

https://www.google.at/url?
sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjog9Swrv7ZVAhUEOBoKHarqBFwQjRwIBw&url=ht
tp%3A%2F%2Fview.stern.de%?2Fde% 2Frubriken%2Fmenschen%2Fherbsttanz-original-
2543383.htmI&psig=AFQjCNEaTSXNfI3hoKN6Dkd7UJ5vzIsAsg&ust=1504161990425202
https://www.google.at/url?
sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi_uM3ArvZVAhUCuBoKHenGAp
8QjRWIBw&url=https%3A% 2F% 2Fwww.murtalinfo.at%2Fcms%2Fde%2Fnews_detail.asp%3Fid%
3D1059&psig=AFQjCNHtPqv5d8qn1IQw6qhn3jxpHt6cHA&uUst=1504162066989234

Seite 9

https://www.google.at/url?
sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjynYHrrvZVAhVC1RoKHRm-
AqUQjRWIBwW&url=http%3A% 2F% 2Fwww.discotanzenlernen.de%%2Fblog%
2F&psig=AFQjCNGC3w30Dn5pSAdBstw-crtyvfY1ZA&ust=1504162157389907

https://www.google.at/url?
sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjym7j8rvZVAhVCXRoKHZA6C9g
QjRWIBwW&url=https%3A%2F%2Fwww.therme-aqualux.at%2Fde%2Ftherme%
2FAQUALUX_fun_and_family.asp&psig=AFQJCNHfTVncXVS3WqgabkFKbxulj1gRvSg&ust=1504162191887711
Seite 10

https://www.google.at/url?
sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjNtf2Sr_7VAhWLBBoKHYApD-
IQJRWIBwW&url=http%3A% 2F% 2Fwww.kocheninderhermanngasse.at%
2Fkoumistlichkeiten.htmI&psig=AFQjCNECKr6_Ox0OmN3A-CArGuu8r0zOnjg&ust=1504162220003803
https://www.google.at/url?
sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj2i72jr_7VAhWCyRoKHWDmMAS
EQJRWIBwW&url=http%3A% 2F% 2Fwww.daniel-geissler.com% 2Findex.php% 3Fshowimage%
3D16&psig=AFQJCNG1NfweOP7jQefE-_e7qCqokIpRhQ&ust=1504162269935289

Seite 12

http:/ /bowlingdeletoile.fr/wp-content/uploads/2015/09/bowling-tarifs380.jpg
https://img.rezdy.com/PRODUCT_IMAGE/18959/shopping_image_lg.jpg

Seite 13

http://media.istockphoto.com/vectors/movie-time-vector-id472284845?
k=6&m=472284845&s=612x612&w=0&h=0j2pAXXAiBMOH-YMP9bP2WjODIukUu6hSLuUerKqVew=
https://images.ichkoche.at/data/image/variations/496x384 /7 /default-img-66923.jpg

Seite 14

http:/ /significadosdelossuenos.net/wp-content/uploads/2017/06/S0%C3%B1ar-con-billar-o-pool.jpg
https://www.google.com/cbk?cb_client=unknown_client.imagery_viewer&output=report&image_key=11e10!
2sAF1QipMsNEzqWAeoKOLfRxsuObF2fxBu859vqaGPfEs&fid=0x476fd4c84fd3celd:0x732a80794333217

Seite 15

http:/ /www.psv-vorarlberg.at/assets/images/2010/2010_02_01_kegeln_1.jpg
http://i46.tinypic.com/2lutop4.jpg

Seite 17

https://pixabay.com/de/photos/bier-alkohol-brauen-brauer-987345/
http://www.simskultur.net/sites/default/files/imagecache/gallery/sites/default/files/artikel/leoben2.jpg
https://www.gutekueche.at/img/artikel/2719/460x307_beliebte-weihnachtskekse-aus-aller-welt.jpg

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730
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Lebenshilfe Region Judenburg Mobile Dienste

Herrengasse 23
8750 Judenburg

Martina Demmer
Standortsprecherin der Mobilen Dienste

Kontakt:
Telefonnummer: 0664 8452519
E-Mail: kusprecher_mob@lebenshilfe-judenburg.at

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730
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