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Liebe Kundinnen und Kunden! 

 

 

Wir freuen uns sehr, euch unser aktuelles Gruppenaktivitäten- Programm 

für die Monate Jänner, Februar und März 2026 präsentieren zu können.  

 

 

Der Herbst ist dem Ende zugegangen und schon strahlen die Berge um uns 

in leuchtendem Weiß. Abgestimmt auf die Jahreszeit, die vor uns liegt, 

haben wir hoffentlich wieder ein attraktives Programm für unsere 

KundInnen zusammengestellt. 

 

 

Ein herzliches Dankeschön an alle TeilnehmerInnen und MitarbeiterInnen, 

die mit ihren Ideen mitgeholfen haben, die Freizeitaktiviäten so bunt und 

abwechslungsreich zu gestalten.  

Bei Wünschen und Anregungen für das Programm April, Mai und Juni 2026 

freuen wir uns wieder über eure Rückmeldungen. 

 

So hoffen wir nun, mit dem neuen Gruppengramm euer Interesse geweckt 

zu haben und freuen uns schon jetzt auf zahlreiche Anmeldungen. 

 

 

 

 

Das Team der Mobilen Dienste wünscht viel Spaß bei den 

kommenden Aktivitäten! 

 

Vorwort 
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Was ist das Freizeitheft? 

 

Das „Freizeitheft“ ist der Name für das Freizeitangebot der Lebenshilfe 

Region Judenburg. 

 

Mit Hilfe unserer Assistentinnen und Assistenten können Sie ihre Freizeit so 

gestalten, wie Sie möchten. 

 

 

Wer kann beim Freizeitangebot mitmachen? 

 

Bei den Freizeitaktivitäten können Jugendliche (ab dem vollendeten 15. 

Lebensjahr) und erwachsene Menschen mit Beeinträchtigung teilnehmen. 

 

Voraussetzung für die Teilnahme ist ein gültiger Bescheid auf 

Freizeitassistenz. 

 

 

Welche Freizeitaktivitäten kann man machen? 

 

Aus unserem Freizeitprogramm suchen Sie die Angebote aus, an denen Sie 

teilnehmen möchten. Die Assistentinnen und Assistenten begleiten diese 

Gruppenangebote. 

 

Wenn Sie alleine mit einer Assistentin oder einem Assistenten etwas 

unternehmen möchten, ist das auch möglich. 

 

Bei den Gruppenaktivitäten können wir Sie nicht von zu Hause abholen und 

nach Hause bringen. Wo der Treffpunkt ist, steht bei jedem Angebot genau 

dabei. 

 

 
 

Information 



 

 

Seite  4 

Wie können Sie bei den Freizeitaktivitäten mitmachen? 

 

Wenn Sie bei einem unserer Angebote mitmachen möchten, können Sie sich 

telefonisch, per Mail oder über Signal anmelden. 
 

 

 

 

 

 

Büro Mobile Dienste  

Sandra Ebner  0664 88 868 730 

s.ebner@lebenshilfe-judenburg.at  

 

Unsere Bürozeiten:  

Montag bis Donnerstag  08:00 - 12:00 Uhr 

 

 

 

Wenn Sie sich zu einem Angebot angemeldet haben und nicht kommen 

können, geben Sie uns bitte bis Donnerstag 12:00 Uhr unter der Tel. Nr. 

0664 88 868 730 Bescheid. 

 

Absagen für den Einsatz müssen von Seiten der Leistungsbezieherin /  

des Leistungsbeziehers spätestens innerhalb von 24 Stunden vorher 

eingehen, ansonsten muss die vereinbarte Betreuung in der Höhe 

vom derzeit geltenden Levo-Satz in Rechnung gestellt werden. Davon 

ausgenommen sind medizinische Notfälle. 

 

 
Wenn wir ein Angebot absagen müssen, rufen wir Sie an. 

 

 
 

Information 
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Freizeitangebote im Jänner 
 

Freizeitangebote 

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Kegeln Topsi                          am Freitag, 09.01.2026 

Wer schafft es, alle Kegel auf einmal umzu-

werfen und wird Kegelmeister des Abends? 

Wir treffen uns bei der Topsi Kegelbahn.  

     Wann: am 09.01.2026 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

 Treffpunkt:     Topsi Kegelbahn Judenburg 

€      Kosten:          Kegelbahn + Getränk 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

                   auf Freizeitassistenz. 

                     Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

  Abendtherme Fohnsdorf       am Freitag, 16.01.2026  

 

Wasserratten aufgepasst! 

Freut euch auf einen lustigen Badetag in der 

wunderschönen Therme in Fohnsdorf 

 Wann:   am 16.01.2026 von 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Therme Aqualux Fohnsdorf 
 

€ Kosten:   Eintritt Therme + Essen/Getränk  

 Rollstuhlgerecht: Ja  
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 5 Stunden von deinem Bescheid 

                                      auf Freizeitassistenz. Wenn vorhanden bitte  

     Behindertenausweis mitnehmen. 

                       Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 



 

 

Seite  7 Freizeitangebote 

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Gemeinsames Pizza backen      am Samstag, 17.01.2026 

Verbringen wir zusammen einen schönen 

Nachmittag und backen gemeinsam eure  

Lieblingspizza. 

 

     Wann: am 17.01.2026 von 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

 Treffpunkt:     ELER Haus Fohnsdorf, Grazerstraße 6 

€      Kosten:          Kosten werden noch bekannt gegeben.  

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 3 Stunden von deinem Bescheid 

                  auf Freizeitassistenz. 

                     Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

  Kino                         am Freitag, 23.01.2026  

 

Genießt einen lustigen, romantischen oder    

actionreichen Film und ein gutes Essen im   

Dieselkino Fohnsdorf. 

 Wann:   am 23.01.2026 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Dieselkino Fohnsdorf 
 

€ Kosten:   Kinokarte + Essen/Getränk  

 Rollstuhlgerecht: Ja  
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

                                      auf Freizeitassistenz. 

                       Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Red Bull Ring Tour                 am Freitag , 30.01.2026 

 

Heute tauchen wir in die Welt des Motorsports 

ein und machen einen Blick hinter die Kulissen 

des Red Bull Rings.  

 

 Wann:   am 30.01.2026 von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg  
 

€ Kosten:   Eintritt + Essen+ Getränk  

 Rollstuhlgerecht: Nein 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 3 Stunden von deinem Bescheid 

      auf Freizeitassistenz.  

                           Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

  

 

 

  



 

 
Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Freizeitangebote im Februar 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

 

Fit mach mit! 

Heute treffen wir uns im Fitness Studio 

 „ Fair Fitness“ in Murdorf. 

Fitness Studio                         am Freitag, 06.02.2026 

 Wann:   am 06.02.2026 von 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treffpunkt:         Fitness Studio Fair Fitness Murdorf 
 

€ Kosten:   Eintritt + Getränk 

 Rollstuhlgerecht: Nein  
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz. 

                       Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

 

Shopping Seiersberg            am Samstag, 07.02.2026  

 

 Wann:   am 07.02.2026 von 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt  
 

€ Kosten:          Kosten werden noch bekanntgegeben 

 Rollstuhlgerecht: Ja 

 Zusatzinfo:   Du verbrauchst 7 Stunden von deinem 

     Bescheid auf Freizeitassistenz. 

                             Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

 

Freut euch auf einen schönen Einkaufstag mit 

Freunden in Seiersberg! 



 

 Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Gemeinsam mit der Lebenshilfe Knittelfeld 

machen wir uns eine Gaudi und besuchen 

den Faschingsball. 

Pyjama Party                         am Samstag, 14.02.2026 

 

 Wann:    am 14.02.2026 von 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treffpunkt:  ELER Haus, Grazerstrasse 6 

€ Kosten:   Einladung 

 Rollstuhlgerecht:      Ja 
 

 Zusatzinfo:         Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

            auf Freizeitassistenz. 

                           Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

Faschingsball                            am Freitag, 13.02.2026 

  

 

 

Heute machen wir eine coole Pyjamaparty.  

 

 Wann:   am 13.02.2026 von 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg 
 

€ Kosten:   Bus + Essen/Trinken 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz. 

                     Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

 

Ein Klassiker für alle Kegelfreunde! 

Freut euch auf eine lustigen Kegelabend beim 

Landgasthaus Wilhelmer in Aichdorf. 

Kegeln Wilhelmer                     am Freitag, 27.02.2026 

 

 Wann:   am 27.02.2026 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Landgasthaus Wilhelmer 

€ Kosten:   Kegelbahn + Geld für Essen/Getränk 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:   Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz. 

                         Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

Spielenachmittag                     am Freitag, 20.02.2026  

 

 

Ein Klassiker für alle Kegelfreunde! 

Freut euch auf eine lustigen Kegelabend beim 

Landgasthaus Wilhelmer in Aichdorf. 

 

 Wann:   am 20.02.2026 von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treffpunkt:  ELER Haus. Grazerstrasse 6 

€ Kosten:   keine 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:   Du verbrauchst 3 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz. 

                             Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

 

Freut euch auf einen schönen Vormittag mit 

uns bei einem köstliche und reichhaltigen  

Frühstück! 

 

 

! 

Gemeinsames Frühstück       am Samstag, 28.02.2026  

 

 

 Wann:   am 28.02.2026 von 09.00 Uhr bis 12:00 Uhr  

 Treffpunkt:  ELER Haus, Grazerstrasse 6 

€ Kosten:   Kosten werden noch bekannt gegeben. 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:   Du verbrauchst 3 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz. 

                             Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 



 

 Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Freizeitangebote März  
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

 

Wasserratten aufgepasst! 

Freut euch auf eine lustigen Badetag in der  

Therme Fohnsdorf. 

Escape Game Knittelfeld       am Samstag, 07.03.2026 

 

 Wann:   am 07.03.2025 von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg  

 

€ Kosten:   Kosten werden noch bekannt gegeben. 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

      auf Freizeitassistenz. 

Abendtherme Fohnsdorf   am Freitag, 06.03.2026 

 

Das ultimative Escape Game in Knittelfeld. 

Gefährliche Kriminelle haben es auf die Welt ab-

gesehen und nur ihr könnt sie aufhalten!  

 Wann:   am 06.03.2026 von 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Therme Fohnsdorf 

€ Kosten:   Eintritt + Geld für Essen/Getränke 

 Rollstuhlgerecht:      Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 5 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz. Wenn vorhanden bitte  

     Behindertenausweis mitnehmen. 

                   Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 



 

 Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Genießt die Zeit in der Natur und unternehmt 

mit uns einen ausgiebigen Frühjahrsspazier-

gang. Im Anschluss lassen wir uns eine noch 

eine gute Brettljause schmecken. 

 Burgruine Offenburg Pöls     am Freitag, 20.03.2026 

 

 Wann:    am 20.03.2026 von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg 

€ Kosten:   Bus  

 Rollstuhlgerecht:      Nein  
 

 Zusatzinfo:        Du verbrauchst 3 Stunden von deinem Bescheid 

           auf Freizeitassistenz. 

                    Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

Frühjahrsspaziergang         am Samstag, 13.03.2026 

mit Buschenschank  

 

Heute besuchen wir auf die Burgruine  

Offenburg. 

 

 Wann:   am 13.03.2026 von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg 

€ Kosten:   Bus + Essen/Getränk  

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz.  

                        Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Wir besuchen die Osterausstellung in Klagenfurt. 

Davor werden wir uns im Katzenkaffee mit  

Kaffee und Kuchen stärken! 

 Bowling & Dart                             am Freitag, 27.03.2026  

          

 

 

 Wann:   am 27.03.2026 von 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Pool´s Arena 

 

€ Kosten:   Kosten werden noch bekannt gegeben. 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 3 Stunden von deinem Bescheid 

      auf Freizeitassistenz. 

                      Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

Osterausstellung                   am Samstag, 21.03.2026 

und Katzenkaffee 

 

Freuen Sie sich auf einen lustigen Abend mit 

Freunden im Lokal Pool´s in der Arena 

 Wann:   am 21.03.2026 von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg 

€ Kosten:   Bus, + Essen/Getränk 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 8 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz. 

                 Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 



 

 

Seite  18 Freizeitangebote 

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

 

Heute werden wir gemeinsam Osterdeko  

basteln. 

          

 

 

 

Osterdeko basteln                  am Samstag, 28.03.2026 

 

 Wann:   am 28.03.2026 von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treffpunkt:  ELER Haus, Grazerstrasse 6 

€ Kosten:   Kosten werden noch bekannt gegeben.  

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 3 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz. 

                 Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Wo ist das Büro der Mobilen Dienste? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Lebenshilfe Region Judenburg Mobile Dienste 

Herrengasse 23 

8750 Judenburg 
 

 

Martina Demmer 

 Standortsprecherin 

der Mobilen Dienste 

 


