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Liebe Kundinnen und Kunden! 

 

 

Wir freuen uns sehr unser aktuelles Gruppenaktivitäten-Programm für die 

Monate Juli, August und September 2023 vorstellen zu dürfen.  

 

 

Alle freuen sich schon auf den Sommer mit warmen Sonnenstrahlen und 

zahlreichen Aktivitäten in der Natur.  

 

Dementsprechend haben wir wieder ein attraktives Programm für unsere 

KundInnen zusammengestellt. Es werden viele Ausflüge und Aktivitäten im 

Freien sowie beliebte und bewährte „Klassiker“ veranstaltet. 

 

 

Ein herzliches Dankeschön an all unsere KundInnen und 

StandortsprecherInnen, die mit ihren Ideen mitgeholfen haben, unser 

Programm so abwechslungsreich zu gestalten.  

 

Bei Wünschen und Anregungen für das Programm Oktober, November und 

Dezember 2023 freuen wir uns wieder über eure Rückmeldungen. 

 

 

Hoffentlich haben wir mit dem neuen Programm euer Interesse geweckt! 

 

 

 

Wir freuen uns auf eure Anmeldungen und die gemeinsame Zeit. 

 

 

 

Das Team der Freizeitassistenz wünscht eine schöne Sommerszeit 

und viel Spaß bei den kommenden Aktivitäten! 

 

Vorwort 
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Was ist das Freizeitheft? 

 

Das „Freizeitheft“ ist der Name für das Freizeitangebot der Lebenshilfe 

Region Judenburg. 

 

Mit Hilfe unserer Assistentinnen und Assistenten können Sie Ihre Freizeit so 

gestalten, wie Sie möchten. 

 

 

 

Wer kann beim Freizeitangebot mitmachen? 

 

Bei den Freizeitaktivitäten können Jugendliche (ab dem vollendeten 15. 

Lebensjahr) und erwachsene Menschen mit Beeinträchtigung teilnehmen. 

 

Voraussetzung für die Teilnahme ist ein gültiger Bescheid auf 

Freizeitassistenz. 

 

 

 

Kein Bescheid vorhanden ?!?!   Kein Problem!  

 

Es besteht die Möglichkeit sich die Freizeitassistenz auch selbst zu 

bezahlen.  

 

 

 

 

Welche Freizeitaktivitäten kann man machen? 

 

Aus unserem Freizeitprogramm suchen Sie die Angebote aus, an denen Sie 

teilnehmen möchten. Die Assistentinnen und Assistenten begleiten diese 

Gruppenangebote. 

 

Wenn Sie alleine mit einer Assistentin oder einem Assistenten etwas 

unternehmen möchten, ist das auch möglich. 

 

Bitte beachten Sie bei diesen Gruppenaktivitäten, dass wir Sie nicht von zu 

Hause abholen und nach Hause bringen können. Wo der Treffpunkt ist, 

steht bei jedem Angebot genau dabei. 

 

Information 
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Wie können Sie bei den Freizeitaktivitäten mitmachen? 

 

Wenn Sie bei einem unserer Angebote mitmachen möchten, können Sie sich 

telefonisch, per Mail oder über Signal anmelden. 
 

 

 

 

 

 

Büro Mobile Dienste  

Jasmin Köck 0664 88 868 730 

j.koeck@lebenshilfe-judenburg.at  

 

Unsere Bürozeiten:  

Montag bis Donnerstag  08:00 - 12:00 Uhr 

 

 

 

Wenn Sie sich zu einem Angebot angemeldet haben und nicht kommen 

können, geben Sie uns bitte bis Donnerstag 12:00 Uhr unter der Tel. Nr. 

0664 88 868 730 Bescheid. 

 

Absagen für den Einsatz müssen von Seiten der Leistungsbezieherin /  

des Leistungsbeziehers spätestens innerhalb von 24 Stunden vorher 

eingehen, ansonsten muss die vereinbarte Betreuung in der Höhe 

vom derzeit geltenden Levo-Satz in Rechnung gestellt werden. Davon 

ausgenommen sind medizinische Notfälle. 

 

 
Wenn wir ein Angebot absagen müssen, rufen wir Sie an. 

 

 
 

Information 
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Aufgrund der zahlreichen Outdoor Aktivitäten bieten wir 

zusätzlich ein Alternativ-Programm bei Schlechtwetter an.  

 

Unsere KundInnen entscheiden einfach kurzerhand selbst, was 

sie gerne unternehmen möchten.  

 

 

 

 Blacklight Minigolf  

 Therme Nova Köflach  

 Therme Fohnsdorf 

 Bergbaumuseum Fohnsdorf  

 Buschenschank Jausnen 

 Besichtigung Stift Admont 

 Und vieles mehr …. 
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Freizeitangebote im Juli  
 

Freizeitangebote 

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Eselsberger         am Samstag, 08.07.2023 

Almerlebnis        
 

Heute erkunden wir den Almerlebnisweg in 

Oberwölz. Nach ca. 1 Stunde Wanderung keh-

ren wir in die Funklhütte zur Stärkung ein. 

 Wann:   am 08.07.2023 von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

 Treffpunkt:     Verwaltung St. Christophorusweg 15  

€      Kosten:          Bus + Geld für Essen/Trinken 

 Rollstuhlgerecht: Nein 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 4 Stunden von Ihrem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz.  

     Bei Schlechtwetter, findet eines unserer Alterna-

     tiv-Programme statt! 

 Kegeln                am Freitag, 14.07.2023 

 

Kegelfreunde aufgepasst!  

Wir treffen uns heute beim Landgasthaus  

Wilhelmer zu einem lustigen Kegelabend. 

 Wann:   am 14.07.2023 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Landgasthaus Wilhelmer Aichdorf  
 

€ Kosten:   Kegelbahn + Geld für Essen/Trinken 

 Rollstuhlgerecht: Ja  
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 4 Stunden von Ihrem Bescheid 

                                      auf Freizeitassistenz. 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Sommerfest  am Samstag, 15.07.2023 

 

Sommer, Sonne, Sonnenschein, was kann 

schöner sein? 

Drum laden wir euch herzlich ein, 

beim Sommerfest dabei zu sein.  

 

 Wann:   am 15.07.2023 von 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

 Treffpunkt:  ELER Haus /Grazerstraße 6 8753 
 

€ Kosten:   Einladung  

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 3 Stunden von Ihrem Bescheid 

      auf Freizeitassistenz.       

Seebadetag am  am Samstag, 22.07.2023 

Längsee     

Heute findet ein lustiger Badetag bei hoffentlich 

strahlendem Sonnenschein am Längsee statt! 

 Wann:                am 22.07.2023 von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr  

 Treffpunkt :  Verwaltung St. Christophorusweg 15  
 

€ Kosten:   Bus + Eintritt EUR 4,80  

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 8 Stunden von Ihrem Bescheid 

                                      auf Freizeitassistenz. Bei Schlechtwetter, findet 

     eines unserer Alternativ-Programme statt! 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Besuch der Feuerwehr            am Samstag, 29.07.2023 

Weißkirchen                    
 

Ein Besuch bei der FF-Weißkirchen steht heute 

am Programm. Nach 1 1/2 Stunden Führung 

werden die Schläuche angeschlossen und dann 

heißt es „Wasser marsch!“ 

 Wann:   am 29.07.2023 von 14:30 Uhr bis 17:30 Uhr 

 Treffpunkt:     Verwaltung St. Christophorusweg 15 

€      Kosten:          Bus 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 3 Stunden von Ihrem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz.  
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

 

 

Freizeitangebote im August  

      

 

 



 

 Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Wer schafft es, alle Kegel auf einmal  

umzuwerfen und wird Bowlingmeister des 

Abends?  

Fischerwirt Eis essen   am Samstag, 12.08.2023 

 

 Wann:    am 12.08.2023 von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Verwaltung St. Christophorusweg 15  
  

€ Kosten:   Bus + Geld für Essen/Trinken 

 Rollstuhlgerecht:      Ja 
 

 Zusatzinfo:        Sie verbrauchen 4 Stunden von Ihrem Bescheid 

           auf Freizeitassistenz. 

Bowlen       am Freitag, 04.08.2023 

 

Nach einer Spazierrunde am See gönnen wir 

uns einen der Riesen-Eisbecher beim Fischer-

wirt in Zeutschach. 

 

 Wann:   am 04.08.2023 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr  

 Treffpunkt:  B1 Bowling Center Arena 
 

€ Kosten:   Bowlingbahn 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 4 Stunden von Ihrem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz.  
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

AHOI am Wörthersee — die Karibik der Alpen! 

 

Gemeinsam erleben wir eine Wörthersee Schiff-

fahrt - nach 2–stündigem Aufenthalt in Velden 

treten wir wieder die Heimreise an.  

Kegeln               am Freitag, 25.08.2023 

Schifffahrt am Wörthersee   am Samstag, 19.08.2023 

Heute steht eine der beliebtesten Aktivitäten 

unserer KundInnen am Programm. Wir freuen 

uns auf zahlreiche Anmeldungen für einen  

lustigen Kegelabend! 

 Wann:   am 19.08.2023 von 08:15 Uhr bis ca. 17:15 Uhr 

 Treffpunkt:  Verwaltung St. Christophorusweg 15 

€ Kosten:   Bus + EUR 18,00 Ticket 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 9 Stunden von Ihrem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz. 

 Wann:   am 25.07.2023 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Landgasthaus Wilhelmer Aichdorf  
 

€ Kosten:   Kegelbahn + Geld für Essen/Trinken 

 Rollstuhlgerecht: Ja  
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 4 Stunden von Ihrem Bescheid 

                                      auf Freizeitassistenz. 



 

 Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Heute erkunden wir den Erlebnisbauernhof in 

Scheifling, besuchen eine Vielzahl an Tieren 

und erleben den Bauernhof mit allen Sinnen. 

 

 

Tierpark & Erlebnis-        am Samstag, 26.08.2023 

Bauernhof Prieler 

 

 

 Wann:   am 26.08.2023 von 14:30 Uhr bis 18:30 Uhr  

 Treffpunkt:  Verwaltung St. Christophorusweg 15  

€ Kosten:   Bus + EUR 7,00 Eintritt  

 Rollstuhlgerecht: Nein 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 4 Stunden von Ihrem Bescheid 

            Bitte Behindertenausweis mitbringen. 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

. 

  

 

 

 

 

 

Freizeitangebote im September  



 

 Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Heute wird in der Arena gefeiert! 

Bummelt mit Freunden durch die  

Geschäfte in der Arena und freut euch auf ein 

gutes Essen und Livemusik. 

Abendtherme            am Freitag, 08.09.2023 

 

 Wann:    am 08.09.2023 von 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Therme Aqua Lux Fohnsdorf   
  

€ Kosten:   Eintritt + Geld für Essen/Trinken 

 Rollstuhlgerecht:      Ja 
 

 Zusatzinfo:        Sie verbrauchen 5 Stunden von Ihrem Bescheid 

           auf Freizeitassistenz. 

Jahresfeier Arena      am Freitag, 01.09.2023 

 

Wer begleitet uns in die Therme Fohnsdorf, um 

gemütlich zu relaxen, zu rutschen, zu schwim-

men und Spaß zu haben? 

 Wann:   am 01.09.2023 von 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Parkplatz ehemaliger Zielpunkt Arena 

€ Kosten:   Geld für Essen/Getränke 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 4 Stunden von Ihrem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz.  
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Erlebe mit uns Österreichs größte, wasserdurch-

strömte Tropfsteinhöhle. Auf betonierten und 

gesicherten Wegen erkunden wir in einer 1-

stündigen Führung die Höhle. 

Kegeln            am Freitag, 15.09.2023 

Lurgrotte Peggau    am Samstag, 09.09.2023 

Kegelfreunde aufgepasst!  

Wir treffen uns heute beim Landgasthaus  

Wilhelmer zu einem lustigen Kegelabend. 

 Wann:   am 09.09.2023 von 13:00 bis 18:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Verwaltung St. Christophorusweg 15 

€ Kosten:   Bus + Eintritt 

 Rollstuhlgerecht: Nein 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 5 Stunden von Ihrem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz. 

 Wann:   am 15.09.2023 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Landgasthaus Wilhelmer Aichdorf  
 

€ Kosten:   Kegelbahn + Geld für Essen/Trinken 

 Rollstuhlgerecht: Ja  
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 4 Stunden von Ihrem Bescheid 

                                      auf Freizeitassistenz. 



 

 Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Unendlich Schokolade naschen!  

Heute besuchen wir die Zotter-

Erlebniswelt und erleben wie Schokolade 

entsteht.  

Oktoberfest Weißkirchen am Samstag, 23.09.2023 

 

 Wann:    am 23.09.2023 von 19:30 Uhr bis 01:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Verwaltung St. Christophorusweg 15  
  

€ Kosten:   Bus + Geld für Essen/Trinken 

 Rollstuhlgerecht:      Ja 
 

 Zusatzinfo:        Sie verbrauchen 5,5 Stunden von Ihrem Bescheid 

           auf Freizeitassistenz. 

Zotter Schokolade   am Samstag, 16.09.2023 

 

„O´zapft is!“ 

Ein Fixtermin für alle, die Musik lieben und 

gerne das Tanzbein schwingen! 

 Wann:   am 16.09.2023 von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Verwaltung St. Christophorusweg 15 
 

€ Kosten:   Bus + Eintritt 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 8 Stunden von Ihrem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz.  
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

 

Wir werden die Alpakas gemeinsam füttern, 

halftern und dann durch Wald und Wiese führen. 

Anschließend stärken wir uns bei einer guten 

Jause. 

Vollmond Alpkawanderung  am Samstag, 30.09.2023 

Alpakawanderung    am Freitag, 29.09.2023 

Bei Vollmond werden wir mit den Alpakas ge-

meinsam durch die Wälder wandern. Anschie-

ßend stärken wir uns bei einer guten Vollmond-

jause.  

 Wann:   am 29.09.2023 von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Verwaltung St. Christophorusweg 15 

€ Kosten:   werden noch bekannt gegeben 

 Rollstuhlgerecht: Nein 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 4 Stunden von Ihrem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz. 

 Wann:   am 30.09.2023 von 18:30 Uhr bis 22:30 Uhr 

 Treffpunkt:  Verwaltung St. Christophorusweg 15 
 

€ Kosten:   werden noch bekannt gegeben 

 Rollstuhlgerecht: Nein 
 

 Zusatzinfo:  Sie verbrauchen 4 Stunden von Ihrem Bescheid 

                                      auf Freizeitassistenz. Achtung beschränkte Teil-

     nehmerzahl von 10 Personen.  



 

 Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Wo ist das Büro der Mobilen Dienste? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Lebenshilfe Region Judenburg Mobile Dienste 

Herrengasse 23 

8750 Judenburg 
 

 

 

Martina Demmer 

 Standortsprecherin der Mobilen Dienste 

 

Kontakt: 

Telefonnummer: 0664 8452519 

E-Mail: kusprecher_mob@lebenshilfe-judenburg.at 

 


