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Liebe Kundinnen und Kunden! 

 

 

Wir freuen uns sehr, euch unser aktuelles Gruppenaktivitäten - Programm 

für die Monate Oktober, November und Dezember 2025 präsentieren zu 

können.  

 

 

Der Herbst mit seinen etwas kühleren Temperaturen zieht bereits ins Land 

und wir haben versucht, ein Jahreszeit gerechtes Programm 

zusammenzustellen.  

 

Dementsprechend haben wir wieder ein attraktives Programm für unsere 

KundInnen zusammengestellt. Es werden viele Ausflüge und Aktivitäten im 

Freien sowie beliebte und bewährte „Klassiker“ veranstaltet.  

 

 

Ein herzliches Dankeschön an alle TeilnehmerInnen und MitarbeiterInnen, 

die mit ihren Ideen mitgeholfen haben, die Freizeitaktiviäten so bunt und 

abwechslungsreich zu gestalten.  

 

Bei Wünschen und Anregungen für das Programm Jänner, Februar und März 

2026 freuen wir uns wieder über eure Rückmeldungen. 

 

Wir freuen uns auf eure Anmeldungen und die gemeinsame Zeit.  

 

 

Das Team der Freizeitassistenz wünscht eine schöne Herbstzeit und 

viel Spaß bei den kommenden Aktivitäten.  

 

Vorwort 
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Was ist das Freizeitheft? 

 

Das „Freizeitheft“ ist der Name für das Freizeitangebot der Lebenshilfe 

Region Judenburg. 

 

Mit Hilfe unserer Assistentinnen und Assistenten können Sie ihre Freizeit so 

gestalten, wie Sie möchten. 

 

 

Wer kann beim Freizeitangebot mitmachen? 

 

Bei den Freizeitaktivitäten können Jugendliche (ab dem vollendeten 15. 

Lebensjahr) und erwachsene Menschen mit Beeinträchtigung teilnehmen. 

 

Voraussetzung für die Teilnahme ist ein gültiger Bescheid auf 

Freizeitassistenz. 

 

 

Welche Freizeitaktivitäten kann man machen? 

 

Aus unserem Freizeitprogramm suchen Sie die Angebote aus, an denen Sie 

teilnehmen möchten. Die Assistentinnen und Assistenten begleiten diese 

Gruppenangebote. 

 

Wenn Sie alleine mit einer Assistentin oder einem Assistenten etwas 

unternehmen möchten, ist das auch möglich. 

 

Bei den Gruppenaktivitäten können wir Sie nicht von zu Hause abholen und 

nach Hause bringen. Wo der Treffpunkt ist, steht bei jedem Angebot genau 

dabei. 

 

 
 

Information 
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Wie können Sie bei den Freizeitaktivitäten mitmachen? 

 

Wenn Sie bei einem unserer Angebote mitmachen möchten, können Sie sich 

telefonisch, per Mail oder über Signal anmelden. 
 

 

 

 

 

 

Büro Mobile Dienste  

Sandra Ebner  0664 88 868 730 

s.ebner@lebenshilfe-judenburg.at  

 

Unsere Bürozeiten:  

Montag bis Donnerstag  08:00 - 12:00 Uhr 

 

 

 

Wenn Sie sich zu einem Angebot angemeldet haben und nicht kommen 

können, geben Sie uns bitte bis Donnerstag 12:00 Uhr unter der Tel. Nr. 

0664 88 868 730 Bescheid. 

 

Absagen für den Einsatz müssen von Seiten der Leistungsbezieherin /  

des Leistungsbeziehers spätestens innerhalb von 24 Stunden vorher 

eingehen, ansonsten muss die vereinbarte Betreuung in der Höhe 

vom derzeit geltenden Levo-Satz in Rechnung gestellt werden. Davon 

ausgenommen sind medizinische Notfälle. 

 

 
Wenn wir ein Angebot absagen müssen, rufen wir Sie an. 

 

 
 

Information 
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Freizeitangebote im Oktober 
 

Freizeitangebote 

Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Kegeln Wilhelmer                    am Freitag, 03.10.2025 

Kegelfreunde aufgepasst! 

Wir treffen uns heute beim Landgasthaus  

Wilhelmer zu einem lustigen Kegelabend. 

 

     Wann: am 03.10.2025 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

 Treffpunkt:     Landgasthaus Wilhelmer Aichdorf 

€      Kosten:          Kegelbahn + Essen/Getränk 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

                  auf Freizeitassistenz.  

      Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

Alpakawanderung                 am Samstag, 04.10.2025  

 

Wir werden die Alpakas gemeinsam füttern, 

halftern und dann durch die Wiese und Wälder 

führen. 

 

 Wann:   am 04.10.2025 von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg 
 

€ Kosten:   Eintritt + Bus 

 Rollstuhlgerecht: Nein  
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

                                      auf Freizeitassistenz. 

     Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

s
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Maxlaunmarkt                          am Freitag, 10.10.2025 

                      

 

Es ist soweit, fahrt mit uns zum Maxlaunmarkt 

nach Niederwölz! 

Wir werden sicher viel Spaß haben! 

 

 Wann:   am 10.10.2025 von 15:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg  
 

€ Kosten:   Bus + Vergnügungspark + Essen/Getränk 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 5 Stunden von deinem Bescheid 

      auf Freizeitassistenz.  

 Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

Herbstspaziergang                   am Freitag, 17.10.2025 

mit Buschenschank 

Genießt die Zeit in der Natur und unternehmt 

mit uns einen ausgiebigen Herbstspaziergang. 

Im Anschluss lassen wir uns noch eine gute 

Brettljause schmecken. 

 

 Wann:   am 17.10.2025 von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg 
 

€ Kosten:   Bus + Essen/Getränk 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

                                      auf Freizeitassistenz. 

      Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Therme Nova Köflach            am Samstag, 18.10.2025 

 Wann:   am 18.10.2025 von 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treffpunkt:         Neuer Marktwirt Judenburg 
 

€ Kosten:   Bus + Eintritt Therme + Essen/Getränk 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:        Du verbrauchst 9 Stunden von deinem  

           Bescheid auf Freizeitassistenz. 

         Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

 

Vogelsteign St. Marein             am Freitag, 24.10.2025 

 

 Wann:   am 24.10.2025 von 15:30 Uhr bis 20:30 Uhr  

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg  
 

€ Kosten:          Bus + Eintritt + Essen/Getränk 

 Rollstuhlgerecht: Ja 

 Zusatzinfo:   Du verbrauchst 5 Stunden von deinem 

     Bescheid auf Freizeitassistenz. 

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

 

We love to Party! 

Ein Pflichttermin für alle Musikliebhaber und  

Tanzbegeisterte. Besucht mit uns die  

Voglsteig´n in St. Marein. 

 

Wasserratten aufgepasst! 

Freut euch auf einen lustigen Badetag in der 

wunderschönen Therme Nova in Köflach 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Spielnachmittag                    am Samstag, 25.10.2025 

 Wann:   am 25.10.2025 von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Eler Haus Fohnsdorf, Grazerstrasse 6 
 

€ Kosten:   Keine 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:        Du verbrauchst 3 Stunden von deinem  

           Bescheid auf Freizeitassistenz. 

         Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

 

Halloweenparty      am Freitag, 31.10.2025 

 

 

 

 Wann:   am 31.10.2025 von 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Eler Haus Fohnsdorf, Grazerstrasse 6 

€ Kosten:          Einladung 

 Rollstuhlgerecht: Ja 

 Zusatzinfo:   Du verbrauchst 5 Stunden von deinem 

     Bescheid auf Freizeitassistenz. 

            

 

Schlüpfe in dein gruseligstes Kostüm und 

tauche ein in eine Nacht voller Spuk und 

Spaß. 

Erwarte unheimliche Getränke  verhexte 

Snacks und gruselige Spiele. 

 

Lasst und gemeinsam lachen, knobeln und je-

de Menge Spaß haben. Bringt gute Laune und 

eure Lieblingsspiele mit. Wir freuen und auf ei-

ne lustigen Nachmittag 

 



 

 
Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Freizeitangebote im November 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

 

Schwimmen—Rutschen—Spaß haben! 

Verbringt mit uns einen lustigen Abend in der 

Therme Aqua Lux in Fohnsdorf  

 

Gemeinsames Raclette          am Samstag, 08.11.2025 

 

 Wann:   am 08.11.2025 von 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treffpunkt:  ELER Haus, Grazerstraße 6, Fohnsdorf 

€ Kosten:   werden noch bekannt gegeben 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:   Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid  

     auf Freizeitassistenz. 

 Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

Abendtherme Fohnsdorf      am Freitag, 07.11.2025  

 

 

Komm zu unserem gemütlichen Raclette-Abend 

mit Freunden. Es wird ein geselliger Abend mit 

leckerem Essen—mitzubringen ist einfach nur 

gute Laune 

 

 Wann:   am 07.11.2025 von 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Therme Aqua Lux Fohnsdorf 

€ Kosten:   Eintritt + Essen/Getränk 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:   Du verbrauchst 5 Stunden von deinem Bescheid. 

     auf Freizeitassistenz. 

        Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 

Rennfeeling pur, und jede Menge Action 

warten auf dich!  

Kegeln Topsi                           am Freitag, 21.11.2025 

 

 



 Wann:   am 21.11.2025 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Topsi Kegelbahn Judenburg 

 

€ Kosten:   Kegelbahn + Getränk 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

                                      auf Freizeitassistenz. 

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

GO-Kart und Dart                     am Freitag, 14.11.2025 

Ein Klassiker für alle Kegelfreunde! 

Freut euch auf einen lustigen Kegelabend bei 

der Topsi Kegelbahn. 

 

 

 Wann:   am 14.11.2025 von 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treffpunkt:  GO Kart Bahn, Kartstraße 1, 8724 Spielberg 

€ Kosten:   Go-Kart und Dart ca. € 50,— + Essen/Getränk 

 Rollstuhlgerecht:      Nein  
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem  

 Bescheid auf Freizeitassistenz. 

      Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 
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

 Wann:   am 28.11.2025 von 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg 

€ Kosten:   Bus + Eintritt 

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 5 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz.  

       Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

 

Lasst uns heute gemeinsam Weihnachtskek-

se backen!  

LUMAGICA Frohnleiten     am Freitag, 28.11.2025 

Weihnachtskekse                 am Samstag, 22.11.2025

   

 

Heute besuchen wir den LUMAGICA Lichter-

park in Frohnleiten. 

Unter dem diesjährigen Motto  „ Zeitreise“ 

 

 

 Wann:   am 22.11.2025 von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr  

 Treffpunkt:  ELER Haus Fohnsdorf, Grazerstraße 6 

€ Kosten:   werden noch bekannt gegeben  

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz.  

          



 

 Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Freizeitangebote Dezember 



 

 Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Erlebe mit uns einen lustigen Shoppingnach-

mittag in Leoben, danach werden wir uns ei-

nen guten Punsch am Christkindlmarkt 

schmecken lassen. 

 Wann:                 am 13.12.2025 von 17:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

 Treffpunkt:  Dieselkino Fohnsdorf 

€ Kosten:   Kosten werden noch bekannt gegeben 

 Rollstuhlgerecht:      Ja 
 

 Zusatzinfo:        Du verbrauchst 4 Stunden von deinem Bescheid 

           auf Freizeitassistenz. 

          Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

Weihnachtsshopping und   am Freitag, 05.12.2025 

Christkindlmarkt Leoben   

Genießt einen lustigen, romantischen oder ac-

tionreichen Film und ein gutes Essen im  

Dieselkino Fohnsdorf! 

 

 

 Wann:   am 05.12.2025 von 15:00 Uhr bis 21:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Neuer Marktwirt Judenburg 

€ Kosten:   Bus   

 Rollstuhlgerecht: Ja 
 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 6 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz.  

        Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Absagen können Stornokosten anfallen! 

 Kino                am Samstag, 13.12.2025  

 



 

 Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Wir MitarbeiterInnen freuen uns auf eine 

schöne besinnliche Weihnachtsfeier und einen 

schönen Jahresabschluss mit unseren  

KundInnen! 

                                       

 

 

 

Weihnachtsfeier                     am Freitag, 19.12.2025 

 

 

 Wann:   am 19.12.2025 von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treffpunkt:  Büro Mobile Dienste, Herrengasse 23, 8750 

€ Kosten:   Einladung  

 Rollstuhlgerecht: Ja 

 Zusatzinfo:  Du verbrauchst 3 Stunden von deinem Bescheid 

     auf Freizeitassistenz.  
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Anmeldungen ab sofort unter: 0664 88 868 730 
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Wo ist das Büro der Mobilen Dienste? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Lebenshilfe Region Judenburg Mobile Dienste 

Herrengasse 23 

8750 Judenburg 
 

 

Martina Demmer 

 Standortsprecherin 

der Mobilen Dienste 

 



 

 

  

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Freizeit Kundinnen und Kunden, 

 

Ihr steht bei uns im Mittelpunkt, weshalb wir unsere Angebote stetig 

erweitern und euren Bedürfnissen anpassen. 

Wir freuen uns über das entgegengebrachte Vertrauen im Jahr 2025 

und bedanken uns bei euch dafür. 

Das Team der Freizeitassistenz der Lebenshilfe Region Judenburg 

wünscht euch und euren Liebsten 

eine besinnliche Weihnachtszeit und einen guten Rutsch ins neue 

Jahr. 

 

 

Mit freundlichen Weihnachtsgrüßen 

 

Das Team der Freizeitassistenz 
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        Danke, für die wunderbaren Momente 

                        mit euch! 

 


